Recursos de Alimentos

Jefferson Center

—_—

Hunger Free Hotline: 720-382-2920 o0 1-855-855-4626

Arvada

Derivaciones a recursos de alimentos e informacion
Servicios en espaniol disponibles
Lunes-viernes 8:00 a.m. a 4:30 p.m.

Agape Life Fellowship: 303-431-6481, http://www.agapelife.org/food-
outreach/

5970 w. 60™ Ave, Arvada, CO 80003 (cerca de Sheridan & W. 60™)
Banco de alimentos disponible una vez al mes, los martes de 1:00 a
2:00 p.m., con cita previa
También puede recoger comida del banco de alimentos después de
los servicios del domingo (8:30 0 10:15)
Productos frescos y pan disponibles todos los jueves 10:00 a 11:00
a.m.
Presta servicios a los residentes del Condado de Jefferson.

Se necesita Prueba de Residencia e identificacion.

Arvada Community Food Bank: 303-424-6685,
http://arvadacommunityfoodbank.org/

8555 W. 57" Ave. (Fuera de Ralston Rd, Oeste de Wadsworth)
Abierto los dias habiles de 12:00 p.m. a 3:45 p.m. (Miércoles abierto
hasta las 5:45 p.m. pero cerrado el 2” miércoles de cada mes)

Presta servicios a las areas desde la 26™ a la 120" y Sheridan hasta
la autopista 93

Se necesita identificacion y correo reciente.

Foothills Community Church Food Pantry: 303-420-2777

8270 W. 80" Ave. Unit 2, Arvada, CO 80005
3" jueves del mes, 10:00 a 11:30 a.m.

Lakewood

The Action Center: 303-237-7704 (anteriormente Jeffco Action Ctr),
http://theactioncenterco.org/

8755 W. 14™ Ave. (entre Carr y Garrison)

Llamado para conocer el horario, identificacidon con foto y prueba de
residencia en el condado de Jefferson.

Suministros para 5 dias, hasta 6 veces por afio. Trabaja con dietas
especiales o alergias.

for mental health

é¢Qué es un banco de alimentos?

Los bancos de alimentos son
organizaciones benéficas sin fines
de lucro que distribuyen alimentos
a las personas necesitadas.
Algunos bancos de alimentos sélo
prestan servicios a los que viven
dentro de un area determinada, tal
como una ciudad o condado.

Otros bancos de alimentos no
tienen requisitos de residencia.

Muchos bancos de alimentos, pero
no todos, requieren una
identificacion y algunos requieren
otra documentacion, como una
pieza de correo.

Es importante llamar antes de
presentarse para verificar si los
tiempos o la cantidad de alimentos
ha cambiado.

Los servicios moviles de alimentos
estan disponibles para ayudar a los
ancianos y otras personas
confinadas en sus hogares.

CTRL+ Clic para seguir el vinculo

Jefferson County Food Banks para

aceder a nuestro mapa interactivo

Comidas: J-HELP frece comidas calientes para cinco dias a la semana para algunos que no

califican para Meals on Wheels.

Labor’s Community Agency: 303-744-6169, http://www.laborscommunityagency.org/Home.aspx
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e losresidentes de bajos ingresos en CO pueden utilizar el banco de alimentos una vez cada 3
meses, de martes a jueves de 09:00 a.m. a 3:00 p.m.

e Llamar para solicitar cita, no se acepta que se presenten en persona directamente. ldentificacién
y prueba de residencia el CO necesarios. Espaiol disponible.

Helping Our People Excel: 720-255-4021, http://www.hope-online.org/
e 11949 W. Colfax Ave (Oeste de Simms en W. Colfax)
e 3940 S. Broadway, Englewood, CO 80113
e Miércoles de 09:00 a.m. a 1:00 p.m. Se puede usar una vez por semana.

Kings Cupboard — Faith Mountain: 303-980-1683http://faith-mountain.org/kings-cupboard/
e 12344 W. Alameda Pkwy, Lakewood (Oeste de Union en Alameda)
e Banco de alimentos que presta servicios a los residentes de Lakewood cada 2 meses el 2"y el 4°
sabado de cada mes de 9:00 a.m. a 11:00 a.m. Se necesita prueba de residencia en Lakewood

Shepherd’s Pantry: 303-233-3430
e 220S. Yarrow St, Lakewood (NO de Wadsworth y Alameda)
e Abre cada 3 sabado del mes de 9:00 a.m. s 10:30 a.m. Se necesita Prueba de Residencia e
identificacion. Se proporciona desayuno.

Hope Crossing Church (Christ Baptist): 303-986-9578,
e 3000S. Wadsworth Blvd. (Sur de Yale)
e Llamar entre 10-2, se presta servicios a los que tienen el cédigo postal 80226, 80219, 80232,
80227.
e Unavez al mes durante 3 meses, los martes y los sabados de 10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Green Mountain Christian Church: 303-985-0754, http://gmccnow.com/
e 10700 W. Exposition Dr. (SO de Alameda y Kipling)
e Abre de 6:00 a 7:00 p.m. el 2"y 4" viernes del mes (el programa varia)
e Se dan cajas de comida a cualquier persona en necesidad.
Identificacion con foto necesaria

Belmar Baptist Church: 303-986-5500, http://belmarchurch.com/index.php
e 480 S. Kipling, (Sur de Alameda)
e El Banco de alimentos abre todos los jueves de 7:30 p.m. a 9:30 p.m. Traiga una identificacion
con foto.

Grace Covenant Church: 303-988-7505 x 13, http://www.gracecovenantlakewood.org/
e 10101 W. Mississippi Avenue, South Building (Esquina NO de Kipling y Mississippi)
e Eltercer jueves de cada mes de 6:00 p.m. a 7:30 p.m.; se necesita identificacidn y vivir en
Lakewood

Edgewater

God’s Table — For Such a Time as This: 303-525-7685
e 6400 W. 26" Ave., (Entre Sheridan y Pierce St)
e Despensa de alimentos y servicios de alimentos de emergencia una vez al mes, todos son
bienvenidos; el tercer sdbado, de 09:00 a.m.-11:00 a.m.

Wheat Ridge
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Carpenter’s Cupboard: 303-893-8363, HTTP://THEWORLDFORJESUS.NET/
e EN LA ACTUALIDAD EN PROCESO DE RENOVACION Y DE MUDANZA A:
1533 GLEN AYR DR., LAKEWOOD, CO
NO ABRIMOS HASTA EL 1" DE ENERO DE 2015
e Abierto lunes, miércoles y viernes de 9:00 a.m. a 3:30 p.m.; sin requisitos de residencia.

Helping Hands for the Homeless: 303-425-9173
e 3785 Marshall St. (Entre Sheridan y Wadsworth saliendo de la 38" Ave)

Jefferson Avenue United Methodist Church Food Bank: 303-424-0463

4425 Kipling St. (44™ y Kipling)

Tercer sdbado del mes, 9:00 a.m. a 11:00 a.m.; restricciones de residencia

Sheridan a barrio Youngfield, y 58" a 20"

e  Se necesita identificacidn y pieza de correo con fecha dentro de los ultimos 30 dias.

Calvary Temple Christian Church: 720-898-0855, http://www.calvarytemplecc.com/
e 7390 W. 38" Ave., Wheat Ridge (Este de Wadsworth en la 38" Ave)
e 3 sabado del mes de 10:00 a.m. a 12:00 p.m.
e Se necesita identificacién y comprobante de domicilio, sélo para residentes de Wheat Ridge

Mobile Food Pantry (Food Bank of the Rockies): 303-371-9250, http://www.foodbankrockies.org/
e Traer bolsas, una caja firme o una cesta para transportar el producto a su hogar.
Distribucion por orden de llegada. Debe vivir en el condado de Jefferson
Llame al 303-371-9250 para comprobar las cancelaciones para cualquier centro
Healing Waters Family Center: 303-233-6407
o 6475 W. 29" Ave. (Entre Wadsworth y Sheridan), 3" martes de cada mes de 3:00 a 5:00
p.m.
Jefferson Avenue United Methodist Church: 303-424-0463
o 4425 Kipling St., Wheat Ridge, 80033 (44™ y Kipling), 1°' y 3 miércoles de cada mes de
9:00 a.m. a 11:00 a.m.
Red Rocks Community College
o 13300 W. 6™ Avenue, Lakewood (piso inferior de estacionamiento en la via de servicio y
unidad de autobus de la 6™ ave.)
o 1 y3 sibado del mes, de 3:00 a 5:00 p.m.
Belmar Groves Apartments
o 259 Teller St., Lakewood
o 2 y4 jueves del mes de 9:00 a 11:00 a.m.

Golden

His Provision: 303-359-6014
e 705 Ulysses St., (N. de 6™ Ave en Ulysses St.)
e Lunes de 1:30 p.m. —4:00 p.m., debe vivir en el condado de Jefferson

Church of Christ: 303-279-3872
e 1100 Ulysses St. (Cerca de S. Golden Rd e interseccidn Ulysses)
e Llame primero. Se necesita identificacion.
e Presta servicios a Golden y RMHP alrededor. Caja de comida una vez cada 6 meses
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Littleton

Mission Hills Church, Home and Health Ministries: 303-730-2981, HTTP://WWW.MISSIONHILLS.ORG/
e 620 South Park Dr. (Oeste de Broadway entre Lincoln y County Line Rd)
e Abre los miércoles de 09:00 a.m. a 1:00 p.m, intérprete de espafiol en el lugar
e Es necesario llevar una identificacidn o facturas para identificarse, pero sin requisitos de
residencia

Broadway Assistance Center Food Bank: 303-893-4108, http://www.denverbac.org/
e 1449 W. Littleton Blvd, Ste. 100, Littleton, CO
e Banco de alimentos abierto de miércoles de 5:00 a 7:00 p.m. y viernes de 9:00 a.m. a 12:00 p.m.

Comunidades de la Montafia
Pine Community Church: 303-838-6181
e 16795 Country Road, Pine; llamar para preguntar los horarios.

Loaves and Fishes:303-567-4450
e 545 Hwy 103/Chicago Creek Rd., Idaho Springs; llamar para preguntar los horarios.
e Presta servicios a los Contados de Gilpin y Clear Creek

Evergreen Christian Outreach: 303-670-1796, www.evergreenchristainoutreach.org
e Bancroft Hall, 27640 Hwy 74, Evergreen; abre lunes de 10:00 a 6:00 p.m., martes a jueves de
10:00 a 4:00 p.m. Debe llamar para fijar cita.
e Presta servicios en Evergreen, Conifer, Kittredge, Idledale, Morrison, Bailey, Lookout Mountain,
Indian Hills, lado norte de la travesia de Shaffer.

Gilpin County Food Bank: 303-582-5444
e  Gilpin County Justice Center, 2960 Dory Hill Road, Black Hawk
e Se habla espafiol, abierto martes y jueves de 1:30 p.m. a 4:00 p.m.

Mountain Resource Center:303-838-7552 x20, http://www.mrcco.org/
e 11030 Kitty Dr., Conifer, venga en persona para recibir la comida.
e Presta servicios a los residentes de los Condados de Evergreen, Conifer y Park
e Lunes: 2:00 p.m. a 5:00 p.m., Martes y Miércoles: 10:00 a.m. a 1:00 p.m., Jueves: 10:00 a.m. a
1:00 p.m.y 2:00 p.m. a 7:00 p.m.

RECURSOS DE ALIMENTQOS ADICIONALES
(Otros Condados, servicios para confinados en su hogar y recursos de comida)

Estampillas de Alimentos- Condado de Jefferson: 303-271-4006; Contado de Gilpin: 303-582-5444

Comidas gratis o a precio reducido en la escuela: 303-982-6748

Condado de Denver

Buscar por zonas de Denver:http://employassistdenver.wordpress.com/denver-area-food-banks

ACS Community Lift (Adventist Community Services): 303-935-7386, www.acslift.org
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e 5045 W. 1*" Ave., Denver, CO 80219, (Justo al este de Sheridan en 1°" Ave)

e Lunes - Jueves de 9:00 a.m. a 12:30 p.m., asistencia alimentaria disponible una vez por 60 dias

e Debe tener identificaciéon, comprobante de cada miembro de la familia, comprobante de
ingresos, comprobante de domicilio y prueba de las personas que viven en el hogar. A veces
hay servicios en espafiol disponibles

Community Ministry of SW Denver: 303-936-0469, http://www.comministry-denver.org/
e 1755 S Zuni St. Denver (Sur de Florida Ave en S. Zuni)
e Se presta servicios a los que tienen el cédigo postal 80219, 80223, 80227, 80236.
e Debe traer la documentacion de todos en su hogar, identificacion y pieza de correo
e Se puede usar hasta 4 veces al aino, se debe esperar 30 dias entre las visitas.

Denver Rescue Mission (Ubicado en el Lawrence Street Shelter): 303-294-0157
e 1130 Park Ave. Oeste, Denver, (cerca de la interseccidon de Broadway y Park Ave)
e Comidas: Desayuno, almuerzo y cena provistos de lunes a domingo
e (Cajas de alimentos para ancianos, enfermos, discapacitados y pobres

Llame a Chad al 303-331-2911 para las cajas de alimentos

Denver Urban Ministries: 303-355-4896, www.denum.org
e 1717 E. Colfax Ave., Denver (entre Williams y Gilpin);
e Lunes, martes y viernes: 9:00 a.m.-3:30 p.m., Miércoles: 9:00 a.m.-12:00 p.m., Jueves: 9:00 a.m.-

5:30 p.m.

e Se puede visitar el banco de alimentos hasta 9 veces al afio, se debe esperar 30 dias entre las
visitas.

e Debe tener identificacidn y pieza de correo. Se prestan servicios a cualquier persona en
necesidad.

e Espafiol disponible.

Domestic Violence Initiative for Women with Disabilities: 303-839-5510,
http://www.dviforwomen.org/
e Asistencia alimentaria disponible para discapacitados, victimas de la violencia doméstica.
e Tarjetade $ 25 King Sooper cuando esté disponible y sujeto a la aprobacion
e No hay requisitos de residencia.

Father Woody’s Haven of Hope: 303 607-0855, HTTP://WWW.FRWOODYSHAVENOFHOPE.ORG/
e 1101 W. 7th Avenue; Denver, (Entre 8"y 6™, Oeste de Kalamath St)
e Lunesaviernes: 7:00 a.m. - 1:00 p.m.
e Proporciona desayuno y almuerzo and lleva comida a los necesitados.

His Love Fellowship: 303-623-1623, http://hislovefellowship.org/
e 910 Kalamath St., Denver, CO 80204 (9" y Kalamath)
e Distribuye alimentos de emergencia después de los servicios de la iglesia domingo de por medio.
Tienen que asistir al servicio el domingo a las 10:00 a.m.

ACTs Fellowship (Food Bank) (303) 431-8295, http://denveracts.org/
e 3405 Downing St., Denver, CO
e Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 11:00 a.m.
e Banco de alimentos y cajas de alimentos, no hay restricciones de residencia
e Puede venir en la semana y hay alimentos de emergencia disponibles 24/7
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32nd Avenue Jubilee Center: (303) 477-3944, http://www.jubilee32.org/

e 2222 W 32nd Ave
Denver, CO 80211-3318

e El banco de alimentos Bienvenidos se hace el jueves de 11:00 a.m. a 12:00 p.m. y de 4:00 p.m. a
5:30 p.m. en Our Merciful Savior Church en la avenida 32 en Wyandot.

e Servicio basado en la fe sin fines de lucro para toda el area de Highlands Ranch.
Programas después de la escuela, examen gratuito de salud, servicios publicos y asistencia con
alquiler. Ayuda con co-pagos de facturas médicas. Sdlo presta servicios a los cédigos postales
80212, 80211 y 80204 (debe traer prueba de residencia).

Metro Care Ring: 303-860-7200, www.metrocarering.org

e 1100 E. 18" Ave., Denver; (Interseccién de Downing y 18" Ave)

e Se recomienda que llame para hacer una cita

e No hay requisito de residencia; banco de alimentos y articulos de higiene proporcionados cada
30 dias

e Se requiere identificacién con foto y comprobante de domicilio en la primera visita.

e Lunes aviernes de 9:30 a.m. a 3:00 p.m. Martes de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. Cerrado el primer
miércoles de cada mes y la mayoria de los feriados

The Potter’s House of Denver: 303-369-8514, HTTP://WWW.TPHD.ORG/
e 9495 E. Florida Ave., Denver (entre Havana y Parker)
e Registro los domingos por la mafiana de 8:00 a.m. a 9:15 a.m. y de 10:30 a.m. a 11:15 a.m.
e Bolsas de alimentos de emergencia disponibles de lunes a viernes de 9:00 a 5:00 p.m.

Salvation Army: 303-295-2107
e Presta servicios a cualquier persona que viva en el area metropolitana de Denver
e Llame para conocer los lugares mas cercanos a usted; espafiol disponible

Food Bank of The Rockies - Commodity Supplemental Food Program (CSFP): 303-375-5816
e Comuniquese con Kelly Bacher
e Programa Suplementario para las mujeres embarazadas de bajos ingresos, las familias con nifios
de hasta 6 afios de edad y adultos mayores de 60 afios de edad o mas.
e Llame para conocer la elegibilidad, los lugares y los horarios.

Volunteers of America: 303-295-2165
e 2620 Larimer St., Denver (City Harvest Food Bank)
e Traiga una identificacién de Colorado para acceder banco de alimentos; espafiol disponible
e Abierto de lunes a jueves, de 09:00 a.m.-5:00 p.m.;
e Comidas: Lunes-jueves: 8:00 a.m., 11:30 a.m., 5:00 p.m.; Domingos: 1:00 p.m.

Otros Condados

Ansar Pantry: 303-459-2153; 1480 Lima St., Aurora, CO 80010
e Suministro de alimentos para 3 dias, necesidades domésticas para el cuidado personal y
articulos para bebés disponibles (como panales, formula, alimentos).
e Llame para programar una cita o venga en persona los sdbados de 9:30 a.m. a 12:00 p.m.
e No se requiere ciudadania; sdlo puede recibir servicios 1x cada 30 dias
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Colfax Community Network: 303-360-9175, http://colfaxcommunitynetwork.org/
e 1585 Kingston Street, Aurora; proporciona servicios en inglés y espanol
e Las familias que viven en moteles pueden venir a obtener alimentos de emergencia (una vez
cada tres meses) y productos de higiene personal. También se ofrecen una cantidad de
derivaciones para refugios, empleo, servicios de salud y otros bancos de alimentos y ropa.
e Horario para ir en persona: lunes, miércoles, viernes, 12:00 p.m. a 2:00 p.m.

Crossroads Community Outreach CCO/Food Bank: 303-452-2727, http://crossroadsabc.com/care/cco/
e 10530 Huron St., Northglenn, CO.
e Ayuda para los residentes en los siguientes cddigos postales: 80030, 80031, 80221, 80229,
80233, 80234, 80241, 80260.
e Banco de alimentos abierto de lunes a jueves de 12:00-14:00 p.m., e. 1  sdbado del mes de 9:00
a.m. a 12:00 p.m. Necesitara un comprobante de domicilio y una identificacién con foto, los
ninos no son permitidos en la zona comercial.

Growing Home: 303-426-0430, www.growinghome.org
e 3489 W. 72" Ave. #112, Westminster, CO 80033
e (Caja de comida de emergencia para 3 dias. Articulos de higiene y pafales, segln sea necesario.
e Abierto todas las mananas de 10:00 a.m. al mediodia, siete dias a la semana.

Café 180: 303-761-4510, http://www.cafe180.org/
e 3315 S. Broadway, Englewood, CO 80113
e losclientes pagan lo que pueden. Si no pueden pagar nada se les pide que sea voluntario una
hora de servicio en el Café 180. Abierto para el almuerzo de martes a sdbado de 11:00 a.m. a

2:00 p.m.

Recursos Locales

Meals on Wheels
e Condados de Jefferson, Adams, Arapahoe, Denver, Gilpin, Clear Creek o Douglas: 303-294-0111;
Littleton y Englewood 303-798-7642
e Proporciona comidas a los ancianos (mas de 60) y personas confinadas en su hogar.
e JHELP - 303-294-0111: para las personas menores de 60 afios confinadas en su hogar

Project Angel Heart: (303) 830-0202 o 1-800-381-5612, https://www.projectangelheart.org/

e Comidas a domicilio gratuitas para las personas que viven con enfermedades que ponen en
peligro la vida en la zona metropolitana de Denver y Colorado Springs. Las comidas estan
disefiados para satisfacer las necesidades nutricionales de cada cliente.

e Llame para presentar una solicitud y obtener mas informacidn. Se necesita derivacién del
médico.

e Elegibilidad: Enfermedades que ponen en peligro la vida, mas el factor de movilidad limitada.
Prueba de ingresos necesaria, pero no afecta la elegibilidad.

Meals on Wheels — Seniors’ Resource Center (Evergreen): 303-674-2843

e 5120 Highway 73, Evergreen 80439

e Se entregan comidas caseras diariamente a las personas de la tercera edad confinadas en su
hogar en la regién montafiosa del condado de Jefferson.

e Se entrega durante tormentas de nieve.

Recursos de comida
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St. Paul’s Episcopal Church: 303-233-4991
e 9200 W. 10th Avenue (Esquina de la 10" y Garrison), Lakewood, CO 80215
e Comida comunitaria gratis el 1” miércoles del mes de 5:30 a 7:00 p.m. De vez en cuando puede
ser el 2" miércoles si el 1" miércoles es feriado (como el 4 de julio) o Dia Santo (como miércoles
de Ceniza).
e Todos son bienvenidos, sin costo alguno.

First United Methodist Church of Golden: 303-279-3484, http://www.goldenfirstumc.org/
e 1500 Ford Street, Golden
e Comidas: El almuerzo se sirve todos los jueves de 11:30 a.m. a 1:00 p.m.

Lawrence St - Denver Rescue Mission: 303-294-0157
e 1130 Park Ave. West, Denver
e Comidas: Desayuno 5:30 a.m., Almuerzo 12:00 p.m., Cena 8:00 p.m.
e También provee cajas de comiday ropa

Cathedral of The Immaculate Conception: 303-831-7010, http://www.denvercathedral.org/index.html
e 1530 Logan St., Denver (N.E. de Colfax y Lincoln)
e (Comidas: Sandwiches, 8:30 a.m. lunes a viernes

Capitol Hill Community Services: 303-847-8239
e Comidas: Almuerzo caliente servido en varias ubicaciones en Denver
e lunes:11:45 a.m. a 12:15 p.m., First Baptist Church, 1373 Grant St.
e Martes: 12:00 p.m., AME Jordan Church, 2900 Milwaukee St.
e Miércoles: 11:45 a.m.-12:15 p.m., Trinity United Methodist Church, 1820 Broadway
e Jueves: 11:45 a.m.-12:15 p.m., Trinity United Methodist Church, 1820 Broadway
o Viernes: 11:45 a.m.-12:15 p.m., Trinity United Methodist Church, 1820 Broadway
e Sabados: 11:30 a.m.-12:15 p.m., Agape Christian Church, 2501 California

Holy Ghost Church: 303-297-3441
e 1900 California, Denver
e Comidas: Lunes a sabados, sandwiches, 10:00 — 10:30 a.m.

St. Elizabeth’s Church: 303-534-4014
e 1060 St. Francis Way, Denver (N.O. de Colfax y Speer)
e Comidas: Sdndwiches, 11:00-11:30 a.m. (cerrado en Navidad y Dia de Acciéon de Gracias)

Catholic Worker Soup Kitchen ubicado en St Francis Center: 303-296-6390
e 2323 Curtis St., Denver (Justo al Este de Broadway y Park Ave. 0.)
e Comidas: 3:00 p.m. a 4:30 p.m. miércoles y viernes excepto el 3  miércoles de cada mes

Urban Peak- The Spot: 303-974-2973, http://www.urbanpeak.org/
e 730 21% Street, Denver
e Comidas: para jovenes entre 14 — 24.

e El desayuno se sirve de lunes a viernes de 08:00 a.m. a 10:00 a.m .; Barbacoa, martes 4:00 p.m.
—-6:00 p.m.

The Gathering Place: 303-321-4198, www.the-gatheringplace.org
e 1535 High St., Denver; (N.O. de Colfax y York)
e Comidas: Mujeres, nifios y personas transgénero solamente. Lunes a viernes: 8:30 a.m., 11:30
a.m., 3:15 p.m., se habla espafiol
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Volunteers Of America Dining Centers: 303-297-0408
e Ubicaciones numerosas. Llame para saber cudl estda mas cerca suyo.
e Abierto a la tercera edad (60+) y sus parejas o cuidadores
e Presta servicios a los condados de Clear Creek, Gilpin, Jefferson, Adams, Arapahoe, Denver y
Douglas

e Se sugiere una donacién de $ 2,50 por comida, pero no es obligatoria

Congregate Meals at the Project Support Senior Center:(303) 567-2382
e 1402 Miner St. Idaho Springs
e Comidas: Varias localidades de montaiia. Llame para recibir mds informacién
e Para las personas mayores y sus cényuges solamente

* Pida a Navigation una lista de los recursos para la tercera edad si usted estd interesado en mas
recursos de comida y alimentos para la tercera edad.
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