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Si nota cambios o información incorrecta con nuestros recursos, por favor hablenos para ayudarnos 

a tener esta información al dia. 

 
 
Wheat Ridge Recreation Center 
303-231-1300 
4005 Kipling Street, Wheat Ridge, Colorado 
https://www.rootedinfun.com/187/Youth-Sports 

• Ofrecen programa de pago reducido si reciben Medicaid, LEAP o Estampillas de Alimentos. Otros 
programas ofrecen 25 % de descuento si qualifican.    

• Natacion, gimnasio, muro de escalada, deportes, artesanía, baile, cocinar, y mas.  Hable o visite pagina de 
internet para mas información. 

 
City of Lakewood Parks and Recreation 
303-987-7800 
www.Lakewood.org/recreation  

• Ofrecen actividades y programs en Lakewood para todas las edades: artesanía, actividades al aire libre, 
baile, deportes, teatro, canto, la arte marcial, boxeo, la esgrima, entrenamiento de salvavidas, buceo y 
mas. 

• Hable o visite pagina de internet para mas información. 
 
Apex Recreation Center 
303-424-2739 
www.apexprd.org  

• Varios centros en Arvada. 
• Artesanía, tenis, natacion, patinaje sobre hielo, la arte marcial, fútbol, atletismo, gimnasia, baile, 

animación, pesas, centro para jovenes.  Residentes reciben descuento, abiertos al público. 
 
Gilpin County Recreation Center 
303-582-1453 
250 Norton Drive, Blackhawk, CO 80422 
https://www.gilpincounty.org/cms/one.aspx?pageld=13035418 

• Gratis para edades 0 a 3 años; $3 para residentes del condado de Gilpin edades 4 a 17 años 
 
Jefferson County Public Library 
303-235-5275 
Events and Activities | Jefferson County Public Library (jeffcolibrary.org)   |   http://jeffcolibrary.org 

• Varias locaciones en el condado de Jefferson 
• Lista de actividades para niños y jovenes disponibles en persona o virtual.  
• Culture Pass: Culture Pass | Jefferson County Public Library (jeffcolibrary.org) 
 
 
 

https://www.rootedinfun.com/187/Youth-Sports
http://www.lakewood.org/recreation
http://www.apexprd.org/
https://www.gilpincounty.org/cms/one.aspx?pageld=13035418
https://jeffcolibrary.org/events-activities/
https://jeffcolibrary.org/culture-pass/
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City of Edgewater Parks and Recreation 
720-763-3010 
2401 Sheridan Blvd., Edgewater, CO 80214 
www.playedgewater.com  

• Deportes, forma física, y bile por una multa.  Gratis para Pickleball y gimnasio. 
 
Golden Community Center 
303-384-8100 
1470 10th Street, Golden, CO 80401 
http://www.cityofgolden.net/play/recreation-attractions/community-center/ 

• Básquetbol, pickleball, pesas, programas de campamento y educación, natacion y mas. 
 
YMCA 
Susan M. Duncan Family YMCA 

303-422-4977 
6350 Eldridge Street, Arvada, Colorado 80004 

Southwest Family YMCA 
303-761-7530 
5181 West Kenyon Avenue, Denver, Colorado 80236 

www.denverymca.org  

• Natacion, gimnasia, forma física, club para niños, deportes, campamento, y mas 
 
Boys & Girls Clubs of Metro Denver 
www.bgcmd.org  
Locaciones: 

J. Churchill Owen 
Branch 

3480 West Kentucky 
Ave., Denver, CO 80219 

303-934-7811 

Arthur E. Johnson 
Branch 

3325 W. 16th Ave., 
Denver, CO 80204 

303-893-8150 

O’Connell Middle School 
Branch 

1275 S. Teller St., 
Lakewood 80232 

303-985-0202 

The Beach Court Branch 

4950 Beach Ct., 
Denver, CO 80221 

720-671-0727 

• Membresía para niños y niñas entre las edades de 6 a 18 años. 
• Visite centros para completar la aplicación de membresía.  Forma necesita firma de padres o tutor legal. 
• Actividades incluyen deportes, forma física, artesanía, habilidad de salud y vida, programa de tecnologia, 

educación, carrera y el desarrollo de liderazgo.   
• Costo: $2 al año 
  
Foothills Parks and Recreation 
303-409-2100 
6612 South Ward Street, Littleton, CO 80127 
www.ifoothills.org  

• Gimnasia, natacion, patinaje sobre hielo, artesanía, muro de escalada, teatro, deportes, campamentos, 
excursiónes y mas. 

 
FusBoxe Mixed Martial Arts 
720-207-3860 
9975 Wadsworth Pkwy Westminster 80021 
https://fusboxesambo1.business.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral 

• Ofrecen becas limitadas, hable para mas información. 
 

http://www.playedgewater.com/
http://www.cityofgolden.net/play/recreation-attractions/community-center/
http://www.denverymca.org/
http://www.bgcmd.org/
http://www.ifoothills.org/
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Cub & Boy Scouts 
303-455-5522 
10455 West 6th Avenue, Suite 100 Denver, CO 80215 
www.denverboyscouts.org  

• Cub Scouts: para edades de 6 a 10 años, Grados 1 a 5  
• Boy Scouts: para edades de 11 a 17 años, Grados 6 a 12 
• Programas disponibles:  

o Venturing Program: Actividades al aire libre y experiencias de liderazgo  para jovenes (hombres y 
mujeres) edades de 13 a 20 años, que completo grado 8. 

o Explorer Program: Actividades y mentoria para jovenes edades de 14 a 20 años. 
o Sea Scouts 
o Learning for Life/Special Needs Program: Apoyo para jovenes (hombres y mujeres) con desabilidades. 
o STEM Scouts 

• Programas a lo largo de Colorado, hable o visite pagina de internet para mas información. 
 
Girl Scouts 
303-778-8774, 1-877-404-5708 
Corporate office: 3801 E. Florida Ave., Suite 720 
Denver, CO 80210 
www.girlscoutsofcolorado.org  

• Para niñas en grados de K a 12.  
• Hable a los numeros disponibles para mas información. 
 
Girls Incorporated of Metro Denver 
303-893-4363 
1499 Julian St., Denver, CO 80204 
www.girlsincdenver.org  

• Programa enfocado en el desarrollo de la niña completa.  Combinacion de mentoria en la larga, ambiente 
pro-niña, y programa basado en la investigación. 

• Costo base pago reducido.  Ninguna niña es negada al programa por inhabilidad de pagar.   
 
Colorado UpLift 
303-830-6615 
400 W 48th Ave #250 Denver Co 80216 
https://www.facebook.com/ColoradoUpLift/ 
Colorado UpLift | Transforming Lives and Communities 
• Ofrecen apoyo a largo plazo con enfoque relacional para jovenes de grados 2 a 12   
• Cinco programas: en clase, despues de clase, excursiónes, post-secundaria, liderazgo avanzado 
 
City Wild 
303-227-6862 
1620 E. 36th Ave., Denver, CO 80205 
www.citywild.org  

• Edades de 11 a 18 años. 
• Ofrecen varios programas experimental y educación ambiental usando actividades al aire libre como el 

muro de escalada y rafting.  
 
 
 

http://maps.google.com/maps?q=Boy+Scout+of+America,+10455+West+6th+Avenue,+Suite+100,+Denver,+CO+80215&hl=en&ll=39.725805,-105.1156&spn=0.010826,0.020664&sll=39.725724,-105.115342&sspn=0.010826,0.020664&hq=Boy+Scout+of&hnear=10455+W+6th+Ave+%23100,+Denver,+Colorado+80215&t=m&z=16
http://www.denverboyscouts.org/
http://www.girlscoutsofcolorado.org/
http://www.girlsincdenver.org/
https://www.facebook.com/ColoradoUpLift/
https://coloradouplift.org/
http://www.citywild.org/
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National Sports Center for the Disabled 
303-293-5711 
1801 Mile High Stadium Suite 1500, Denver, CO 80204 
www.nscd.org  

• Ofrecen varias actividades al aire libre y deportes para niños, jovenes y adultos con desabilidades. 
 
Double Angel Foundation 
303-841-2420 
www.doubleangel.org 

• Becas disponibles para jovenes edades de 5 a 18 años.  
 
Buchanan Park Recreation Center 
720-880-1100 
32003 Ellingwood Trail, Evergreen, CO 80439 
https://www.evergreenrecreation.com/287/Youth-Activities 

• Ofrecen varias actividades para todas las edades. 

• Ofrecen becas para membresías a los que califican. 
 
Clear Creek Recreation Center 
303-567-4822 
98 12th Ave, Idaho Springs, Colorado 80452 
http://www.clearcreekrecreation.com/ccrecd/youth-programs.html 
 
G.I.R.L.S—Women’s Wilderness Program 
303-938-9191 
info@womenswilderness.com 
1206 Euclid Ave, Boulder, Colorado 80302 
https://womenswilderness.org/outdoor-girls/ 

• Para niñas inmigrantes, refugiadas, y asiladas en grados de 5 a 12. 
• Actividades y programas al aire libre para el desarrollo de liderazgo y habilidades al aire libre. 
• Excursión una ves al mes 

http://www.nscd.org/
http://www.doubleangel.org/
https://www.evergreenrecreation.com/287/Youth-Activities
http://www.clearcreekrecreation.com/ccrecd/youth-programs.html
mailto:info@womenswilderness.com
https://womenswilderness.org/outdoor-girls/

